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REISEBERATUNG 
 
 
 
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Sie planen eine interessante Reise und möchten sich dazu medizinisch beraten lassen. Dies ist sehr sinnvoll, da heutzu-
tage nahezu jedes Reiseziel ohne größere Probleme aufgesucht werden kann. Damit können aber auch medizinische 
Risiken verbunden sein, die vorher abgeklärt werden sollten. Das Beratungsspektrum reicht von der Einschätzung 
der Reisefähigkeit über die Einnahme der vorhandenen Dauertherapie (z.B. auch Insulinanpassung bei Patienten mit 
Diabetes), die Ausstattung der Reiseapotheke, die Überprüfung und Komplettierung des vorhandenen Impfschutzes 
entsprechend der aktuellen Empfehlungen, die ggf. erforderliche Thromboseprophylaxe während des Fluges, Verhal-
tensempfehlungen im Urlaubsland bis hin zur Malariaprophylaxe.

Wegen des hohen Beratungsaufwandes benötigen wir Ihre Unterstützung im Vorfeld, da wir uns auf jeden Patienten 
und jedes Reiseziel individuell vorbereiten.

Deshalb möchten wir Sie bitten, die entsprechende Checkliste, die Sie auf Seite 2 finden, auszufüllen und diese ge-
meinsam mit Ihrem Impfpass an der Rezeption abzugeben.

Sie erhalten dann kurzfristig einen Beratungstermin beim Arzt.

Bitte beachten Sie, dass es sich bei dieser Beratung um eine Leistung handelt, die nicht von den Krankenkassen über-
nommen wird und deshalb privat nach dem gültigen Gebührenordnungskatalog (GOÄ, Stand 1996) von Ihnen zu tragen 
ist. Dies betrifft auch Impfleistungen, die ausschließlich im Rahmen der Reise erforderlich werden. Die Kosten für die 
Impfstoffe sind ebenso privat zu tragen.

 
Ihr Praxisteam 
Dres. med. Frank



DIABETES- & HAUSARZT-ZENTRUM MERSEBURG SÜD 
Straße des Friedens 90a . 06217 Merseburg 

DR. MED. ANNETT FRANK	 DR. MED. THOMAS FRANK 
Fachärztin für Innere Medizin	 Facharzt für Allgemeinmedizin 
	

www.diabetes-merseburg.de 
Telefon (03461) 52 18 17

CHECKLISTE REISEBERATUNG 
 
 
 
1. Name					    Vorname					    Geb.-Datum

2. Reistermin von				   bis

 
3. Reiseort(e), bitte mit genauer Angabe; bei wechselnden Orten auch die Aufenthaltsdauer

 
4. Unterbringung		     Hotel               	Pension               Privatunterkunft               Hütte               Zelt

 
5. Geplante Touren	    keine		  Rundreise
 
    Ziel
 
    Übernachtungen, wo 
 
    Safari

 
6. Reisen Kinder mit?	    Ja		  Nein		  Alter

 
 
 
Geben Sie bitte die ausgefüllte Checkliste gemeinsam mit Ihren Impfausweisen (Kinder nicht vergessen!) an der Rezep-
tion zum frühest möglichen Zeitpunkt ab. Sie erhalten dann einen kurzfristigen Beratungstermin.

Ihr Praxisteam 
Dres. med. Frank
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